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Un dia de verano, poco antes de los 6 afios, Sophie estaba sentada frente a un pequefio
estanque mirando el centelleo de la luz sobre el agua cuando, de repente, se levant6 un telén
que dejo ver la evidencia del mundo invisible. La nifia crecié y una experiencia similar se
repitié a los 11 afos, sellando su fe. Esta posibilidad de conexién directa marcara
definitivamente su busqueda espiritual.

Sophie proviene de un entorno ateo y vivir su fe fue al principio una lucha. Al vivir en su
infancia en un pequefio pueblo bastante aislado, fue a ver al cura y se volvio asidua a lo que
tenia a su disposicion, la parroquia, la misa, asi como a la lectura de la Biblia, una verdadera
novela llena de peripecias en la que se sumergia y viajaba con deleite.

En la adolescencia, piensa en entrar en la orden. Pero la vida familiar y el deseo de tener hijos
también la atraen. Encuentra un camino de conciliacion al integrarse en una comunidad
espiritual ecuménica, abierta a todas las religiones y a los buscadores de la verdad. A los 20
afios, le regalaron el libro Dialogos con el Angel, que la guiaria durante muchos afios y
sentaria insidiosamente las bases para acoger el Libro de Urantia en 2014.

Paralelamente, la atencion médica también es su camino. Se convierte en logopeda, una
profesion que se encuentra en la encrucijada entre la medicina, la psicologia y el lenguaje.
Ejerce en diversos entornos y lugares, multiplicando voluntariamente la diversidad de
patologias que atiende. Su consulta se convierte en un lugar privilegiado para la observacion
del ser humano.

Su profunda investigacion se centra en como se conjugan la vida espiritual y la vida humana.
Primero a través de los actos. Luego, mas arriba, en el ser. Ella plantea la hipdtesis de que el
nifio no llega a la tierra de forma neutral. Asi como est4 condicionado fisicamente por un
patrimonio biol6gico, mentalmente condicionado por un marco sociocultural y espacio-
temporal, llega condicionado a nivel espiritual.

Esta hipotesis requiere numerosas observaciones, que se prolongan a largo plazo (decenas de
afios), para avanzar en lo que ella llama una «tipologia del alma». El Libro de Urantia le
aporta las explicaciones necesarias que corroboran la hipétesis basica, cuyos frutos comparte
con ustedes en esta conferencia.



